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| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS
Regiono plétros Pagrindinis uzdavinys — 2.1 ,Tolygiai iSplétoti viesgsias
uzdavinys (-iai) paslaugas, ypatingai orientuotas j paZeidZiamas visuomenés

grupes, pagerinti jy kokybe, padidinti jvairove®.
Papildomas uzdavinys — 2.2 ,,Paskatinti bendry, kompleksiniy
viesyjy paslaugy teikimag“

Il SKYRIUS
SITUACIJOS ANALIZE IR SIEKIAMAS POKYTIS

Pazangos priemone sprendziama 2022-2030 m. Tauragés regiono plétros plane (toliau
— Tauragés RPPl) nurodyta 2 problema ,,Nepakankamai uZztikrinamas vieSyjy paslaugy
prieinamumas® bei jos 2.1 priezastis ,,Netolygiai i§plétotos vieSosios paslaugos ir/ arba maza
ju ivairové, ir/ arba Zemesné kokybé, ypaC pazeidziamoms visuomenés grupéms, ir
prisidedama prie 2.2 priezasties ,,Teikiant vieSasias paslaugas stokojama kompleksinio
pozitirio tarp regiono savivaldybiy® sprendimo.

Siuo metu visuomenés sveikatos stiprinimo paslaugas Tauragés regione teikia trys
savivaldybiy jsteigtos biudzetinés jstaigos — B] Jurbarko rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuras (teikia paslaugas Jurbarko rajono bei Pagégiy savivaldybiy teritorijose), B]
Silalés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras, B] Tauragés rajono savivaldybés
visuomeneés sveikatos biuras.

ISsami situacijos analizé yra pateikiama 2022-2030 mety Tauragés regiono plétros
plano dalyje ,,2.5.3. Sveikatos paslaugos‘.

Vienas pagrindiniy gyventojy sveikatos rodikliy, parodanciy bendra rizikos veiksniy
poveikj, ligy paplitima, intervencijy bei gydymo veiksminguma, yra vidutiné tikétina
gyvenimo trukmé. Lietuvoje vidutiné tikétina gyvenimo trukmé? 2021 m. sudaré 74,2 m., 0
tarp Tauragés regiono savivaldybiy $is rodiklis pasiskirsté taip: Taurages r. sav. rodiklis sieké
74,7 m., Jurbarko r. sav. — 73,1 m., Silalés r. sav. — 72,2 m., Pagégiy sav. — 68,5 m.
Prognozuojama, kad vidutine tikétina gyvenimo trukmeé ES ilgés ir 2030 m. sieks 78,2 m., 2035
m. — 79,3 m. Medianinis gyventojy amzius® Tauragés regione 2023 m. pr. sudaré 47 m., kai
vidutini$kai Salyje — 44 m. AuksSc¢iausias medianinis gyventojy amzZius fiksuojamas Jurbarko r.
sav. — 48 m., Zemiausias — Silalés r. sav. — 45 m. Pagégiy sav. medianinis gyventojy amzius
sudaro 47 m., o Tauragés r. sav. — 46 m. Nors gyventojy medianinis amzius Tauragés regione
ir Salyje didéja kartu su vidutine tikétina gyvenimo trukme, visgi, vidutiné gyvenimo trukmeé
¢ia yra mazesné nei vidutiniskai Salyje, t. y. fiksuojama daugiau mirciy, kuriy galima i§vengti.

! hitps://tauragesregionas.lt/wp-content/uploads/2023/07/TS-14-priedas-Taurages-RPPI-nauja-redakcija-20230720.pdf

2 Higienos instituto skelbiami duomenys https://www:.hi.lt/It/virsutinis-meniu/struktura-ir-kontaktai/padaliniai/sveikatos-informacijos-
centras/registru-skyrius/visuomenes-sveikatos-stebesenos-informacine-sistema-is.html ;

% Valstybés duomeny agentiiros skelbiami duomenys https://osp.stat.gov.It/statistiniu-rodikliu-analize#/ .



https://tauragesregionas.lt/wp-content/uploads/2023/07/TS-14-priedas-Taurages-RPPl-nauja-redakcija-20230720.pdf
https://www.hi.lt/lt/virsutinis-meniu/struktura-ir-kontaktai/padaliniai/sveikatos-informacijos-centras/registru-skyrius/visuomenes-sveikatos-stebesenos-informacine-sistema-is.html
https://www.hi.lt/lt/virsutinis-meniu/struktura-ir-kontaktai/padaliniai/sveikatos-informacijos-centras/registru-skyrius/visuomenes-sveikatos-stebesenos-informacine-sistema-is.html
https://osp.stat.gov.lt/statistiniu-rodikliu-analize#/

2021 m. trijose regiono savivaldybése i§vengiamo mirtingumo rodiklis* vir$ijo nacionalinj
rodiklj (3alyje rodiklio reikimé buvo 27,2 proc.): Jurbarko r. sav. 27,3 proc.; Silalés r. sav. 29,0
proc., Pagégiy sav. 29,3 proc. Tauragés r. sav. iSvengiamo mirtingumo rodiklis 2021 m. buvo
geresnis ir sudaré 24,4 proc.

Prevencinémis priemonémis i§vengiamas mirtingumas (atvejai 100 tikst. gyv.) salyje
2021 m. sudaré 307. Tauragés regione geresnis rodiklis buvo tik Tauragés r. sav. (297,3), tuo
tarpu kitose savivaldybése jis buvo aukstesnis uz bendrg Salies rodikl; — Pagégiy r. sav. — 325,
Silalés r. sav. — 340,9, Jurbarko r. sav. — 376,2.

2022-2030 m. Tauragés regiono plétros plane pabréziama, jog pertekliniy mirciy
Tauragés regione iSvengti galima: 1) prevencinémis priemonémis (pvz., atsisakant ar
kontroliuojant zalingus jprocCius, renkantis sveika gyvenimo biidg ir pan.); 2) gydymo
priemonemis (laiku ir kokybiskai suteikiant sveikatos priezitros paslaugas).

Sios patangos priemonés svarbiausias tikslas — prevencinémis priemonémis siekti
geresniy gyventojy sveikatos ir geresnio prevencinémis priemonémis iSvengiamo
mirtingumo rodikliy.

Analizuojant Tauragés regiono savivaldybiy sveikatos srities rodiklius bei
atsizvelgiant | Sveikatos apsaugos ministro 2023 m. geguzés 30 d. jsakymu Nr. V-627
patvirtinty Regioninés pazangos priemonés Nr. 11-001-02-10-03 (RE) ,,Gerinti kokybisky
visuomenés sveikatos paslaugy prieinamuma regionuose® finansavimo gairiy (toliau — Gairés)
nuostatas, pasirinktos tikslinés grupés bei paslaugy plétros kryptys.

Viena aktualiausiy gyventojy sveikatos problemy yra Sirdies ir kraujagysliy ligos
(SKL), tai pagrindiné mirties priezastis visame pasaulyje. Lietuvoje SKL daugiausiai serga
darbingo amziaus (40-64 m.) gyventojai, sergamumo bei mirtingumo nuo jy rodikliai yra
beveik 2—3 kartus blogesni uz ES vidurkj. Nuo kraujotakos sistemos ligy miisy $alyje mirsta
daugiau nei pusé¢ visy mirusiyjy. Higienos instituto duomenimis, Tauragés regiono
savivaldybése mirtingumas nuo kraujagysliy ligy yra didesnis nei Salies bendras rodiklis. 2021
m. Lietuvoje mirtingumas nuo kraujagysliy ligy sudaré 820 asmeny 100 tikst. gyv. Tauragés
r. sav. §is rodiklis sieké 854, Silalés r. sav. — 1000,8, Pagégiy sav. — 1035,7, Jurbarko r. sav. —
1107,5.

Mirtinguma nuo Sirdies ir kraujagysliy ligy lemia tokios prieZastys kaip nutukimas,
hipertenzija, cukrinis diabetas. SKL ir kity létiniy neinfekciniy ligy prevencijai didele teigiama
itakg daro fizinis aktyvumas, sveika mityba, Zalingy jproiy neturéjimas.

Siekiant mazinti sergamumg SKL (o taip pat ir dél savizudybiy prevencijos), labai
svarbu yra investuoti ] psichikos sveikata, patiriamo streso lygio mazinimg. Higienos instituto
2022 m. atlikto Suaugusiyjy gyvensenos stebésenos tyrimo® duomenimis, suaugusiyjy, kurie
jauciasi laimingi ar labai laimingi, dalis Lietuvoje sudaré 59,9 proc. Dviejose Tauragés regiono
savivaldybése §is rodiklis buvo Zemesnis — Silalés r. sav. — 55,8 proc., Pagégiy sav. — 56,6 proc.
Kitose dviejose savivaldybése jis buvo auksStesnis nei bendras Salies Tauragés r. sav. tokiy
asmeny buvo 64,7 proc., Jurbarko r. sav. 63,7 proc. To paties tyrimo duomenimis, Suaugusiyjy,
kuriuos per praéjus; ménesj buvo apémusi prislégta nuotaika, nerimas Siek tiek labiau ar daug
labiau nei anksciau, dalis Salyje sieké 23,5 proc. Dviejose Tauragés regiono savivaldybése §is
rodiklis buvo aukstesnis nei 3alyje: Silalés r. sav. — 28,7 proc., Pagégiy sav. — 29,7 proc.
Tauragés r. sav. rodiklis buvo zemesnis — 21,5 proc., kaip ir Jurbarko r. sav. — 19,8 proc.

Priklausomybés problemy daznai kyla, kai asmuo nesugeba sékmingai spresti
problemy. Remiantis anks¢iau minéto tyrimo duomenimis, Lietuvoje suaugusiyjy asmeny,
kurie per paskutines 30 dieny kartg per savaite ir daZzniau vartojo alkoholinius gérimus buvo
21,8 proc. Tauragés regione prastesni rodikliai buvo Silalés r. sav. — 18,5 proc. bei Tauragés r.

4 Higienos instituto skelbiami duomenys https://www.hi.lt/It/virsutinis-meniu/struktura-ir-kontaktai/padaliniai/sveikatos-informacijos-
centras/registru-skyrius/visuomenes-sveikatos-stebesenos-informacine-sistema-is.html
Shttps://www.hi.lt/uploads/pdf/padaliniai/GYVENSENA/2022_m._suaugusiuju_gyvensenos_tyrimas_Rodikliu_ataskaita.pdf
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sav. — 20,7 proc. Tuo tarpu Pagegiy sav. rodiklis buvo 17,3 proc., o Jurbarko r. sav. — 17,4 proc.
Kalbant apie tabako vartojima, 2022 m. Salyje suaugusiyjy, kurie per paskutines 30 dieny
kasdien vartojo tabako gaminius, dalis sudar¢ 16,3 proc. Tauragés regione prasciausia pastarojo
rodiklio reik§mé buvo Pagégiy sav. — 35,3 proc. bei Jurbarko r. sav. — 16,4 proc. Silalés r. sav.
ir Tauragés r. sav. rodikliai buvo geresni ir sudaré atitinkamai 11,1 ir 11,5 proc.

Atsizvelgiant | aukSc¢iau pateiktus rodiklius, numatoma, kad buisimuose projektuose
yra poreikis rinktis Sirdies ir kraujagysliy ligy ir kity létiniy neinfekciniy ligy prevencijos
veiklas ir tikslines grupes - rizikos sveikatai veiksnius patirian¢ius asmenis, asmenis,
priskiriamus pagrindiniy létiniy neinfekciniy ligy didelés rizikos grupéms. Tiksliniy grupiy
sveikatos rastingumas tikslinga didinti sveikos mitybos, fizinio aktyvumo, psichikos sveikatos
stiprinimo, zalingy jprociy atsisakymo bei kitose susijusiose visuomenés sveikatos srityse.

Valstybés duomeny agentiiros duomenimis, Tauragés regione sparciai didéja senyvo
amziaus gyventojy dalis. 2023 m. pradzios duomenimis, Lietuvoje demografinés senatveés
koeficientas® sudaré 134 asmenis (2019 m. §is rodiklis sieké 131) , o Tauragés regione — 158
(2019 m. — 142). Didziausias $is rodiklis buvo Jurbarko r. sav. — 188 (2019 m. — 162) bei
Pagégiy sav. - 150 (2019 m. — 125). Tauragés r. sav. §is rodiklis sudaré 148 (2019 m. — 142),
o Silalés r. sav. — 145 (2019 m. — 125). Vertinant tokia poky¢iy visuomenéje tendencija,
Tauragés regionui labai aktuali yra sveiko senéjimo tema. Pasaulio sveikatos organizacija
savoka ,sveikas senéjimas® apibrézia kaip funkcinio pajégumo, uztikrinancio gerove
vyresniame amziuje, ugdymo ir palaikymo procesg. Funkcinis pajégumas suprantamas kaip
geb¢jimas asmeniui atlikti jam vertingg veikla: tenkinti pagrindinius poreikius, mokytis,
tobuléti ir priimti sprendimus, turéti galimybe judeéti, kurti ir palaikyti santykius, biiti
naudingam visuomenei. Vienas i§ sékmingo sené¢jimo komponenty yra fiziné sveikata. [rodyta,
kad fiziné veikla turi teigiamg poveikj asmens psichinei sveikatai, uzkerta kelig létiniy ligy
atsiradimui ir mazina jy padarinius, stiprina bendrg sveikatg ir funkcionavima. Fizinis
aktyvumas visapusiSkai gerina sveikatg: skatina pagyvenusius Zmones bendrauti, savanoriauti,
padeda susirasti draugy ir didina bendrumo jausma, taip pat teigiamai veikia ilgalaike ir
trumpalaike atmintj, suvokima, nuotaika, saviverte, savarankiSkumg, padeda iSvengti arba
pavélinti Sirdies ir kraujagysliy ligy, depresijos, diabeto ir kity ligy atsiradima; tinkamai
pritaikyta ir poreikius atitinkanti veikla teigiamai veikia pagyvenusiy Zmoniy fizinj pajéguma,
gerina pusiausvyrg ir funkcines galimybes; fiziSkai aktyviis vyresnio amZiaus Zmones pasizymi
geresne psichosocialine sveikata, geresniu funkcionalumu bei aukstesne saviverte. Psichikos
sveikatos problemos néra neiSvengiama senéjimo proceso dalis. Depresija yra labiausiai
paplitusi liga, kuria serga mazdaug vienas i$ septyniy 65 m. ir vyresniy Zmoniy. [rodyta, kad
pagyvenusiems zmonéms skirtos psichoterapinés ir psichosocialinés priemonés gerina paciy
Zzmoniy suvokiamg psichologing savijauta ir bukle. Atsizvelgiant | tai, numatoma, kad
blisimuose projektuose yra poreikis rinktis sveiko sen¢jimo temas ir kaip tiksling grupe
numatyti senyvo amziaus asmenis. Sios tikslinés grupés sveikatos rastinguma reikalinga didinti
sveikos mitybos, fizinio aktyvumo, psichikos sveikatos stiprinimo bei kitose susijusiose
visuomengs sveikatos srityse.

Traumos ir nelaimingi atsitikimai yra pasauliné visuomenés sveikatos problema, o
vaiky grup¢je — viena pagrindiniy mirties priezas¢iy. Suaugusiyjy mirties priezasciy struktiiroje
nelaimingi atsitikimai, traumos ir kitos iSorinés mirties prieZastys uzima treciajg vieta po Sirdies
ir kraujagysliy ligy bei piktybiniy naviky. DaZniausiai dél iSoriniy mirties prieZasCiy Ziista jauni
ir darbingo amziaus gyventojai. Mirtingumas dél iSoriniy prieZasc¢iy (atvejy skaicius, tenkantis
100 tukst. gyventojy) Salyje 2021 m. sudaré 86,3. Visose Tauragés regiono savivaldybeése Sis
rodiklis buvo zenkliai aukstesnis: Tauragés r. sav. — 90,2, Jurbarko r. sav. — 104,3, Silalés r.
sav. — 119,2, Pagégiy sav. — 136,6. Mirtingumas nuo nelaimingy atsitikimy (atvejy skaicius,

® Demografinés senatvés koeficientas — pagyvenusiy (65 mety ir vyresnio amziaus) Zmoniy skaicius, tenkantis Simtui vaiky iki 15 mety
amziaus.



tenkantis 100 tiikst. gyv.) Salyje 2021 m. sudaré 54,8. Trijose Tauragés regiono savivaldybése
$is rodiklis buvo aukstesnis — Jurbarko r. sav. 72,2, Silalés r. sav. — 77,9, Pagégiy sav. — 136,6,
zemesnis tik Tauragés r. sav. — 47,7.

Atsizvelgiant | tai, bisimuose projektuose svarbu numatyti traumy prevencijos tema
bei jos tikslines grupes — rizikos veiksnius sveikatai patirianCius asmenis (senyvo amziaus,
darbingo amZiaus asmenis bei vaikus). Sioms tikslinéms grupéms tikslinga dalyvauti pirmos
pagalbos mokymuose ir traumy prevencijos veiklose.

Salyje vis labiau aktuali tampa psichoaktyviyjy medziagy vartojimo problema vaiky
ir jaunimo tarpe. Higienos instituto 2020 m. atlikto mokyklinio amziaus vaiky gyvensenos
tyrimo’ duomenimis, mokyklinio amZiaus vaiky, kurie per paskutines 30 dieny bent karta riiké
tabako gaminius, dalis $alyje sudaré 7 proc. Visose Tauragés regiono savivaldybése $is rodiklis
buvo aukstesnis ir atitinkamai sudaré: Pagégiy sav. — 7,8 proc., Jurbarko r. sav. — 8,2 proc.,
Silalées r. — 9,9 proc., Tauragés r. sav. — 10 proc. Mokyklinio amZiaus vaiky, kurie per
paskutines 30 dieny bent kartg vartojo alkoholinius gérimus, dalis Salyje sudaré 10,6 proc.
Tauragés regiono savivaldybése Sis rodiklis taip pat buvo aukstesnis ir atitinkamai sudaré:
Jurbarko r. sav. — 10,9 proc., Silalés r. sav. — 12,9 proc., Pagégiy sav. 13,5 proc., Tauragés r.
sav. — 14,3 proc. Mokyklinio amziaus vaiky, kurie bent karta per savo gyvenimg vartojo
kanapes (,,zole, marihuang, has$isg), dalis Salyje sudaré 3,2 proc. Trijose Tauragés regiono
savivaldybése Sis rodiklis buvo Zemesnis nei Salyje: Jurbarko r. sav. — 0,7 proc., Pagégiy sav.
— 1,8 proc., Tauragés r. sav. — 3,1 proc. Silalés r. sav. rodiklis sudaré 4 proc. ir virsijo bendra
Salies rodiklj. Minétas tyrimas darytas prie$ tris metus, todél labai svarbu jvertinti, kad rinkoje
atsiranda vis naujy psichoaktyviyjy medziagy vartojimo budy. Naujausio, 2022 m. pavasarj
Lietuvos sveikatos moksly universiteto vykdyto, Lietuvos moksleiviy gyvensenos ir sveikatos
tyrimo (HBSC)® duomenimis, Lietuvoje tarp 5-9 klasiy mokiniy sumazéjo jprastiniy cigareéiy
rikymas, bet padid¢jo elektroniniy cigareciy vartojimas (ir lenkia jprasty cigare¢iy rikyma).
Bent kartg per paskutines 30 dieny elektronines cigaretes vartojo kas penktas 5-9 Klasiy
mokinys (2022 m. — 21 proc., 2018 m. — 17,9 proc., 2014 m. — 11,7 proc.).

Atsizvelgiant | aukSciau iSdéstytus rodiklis, busimuose projektuose yra reikalinga
pasirinkti priklausomybés ligy prevencijos (psichoaktyviyjy medziagy vartojimo mazinimo)
paslaugy prieinamumo didinimo ir jvairiy iniciatyvy tikslinése grupése skatinimo temas ir
tikslines grupes — vaikus, jaunimg ir jy aplinkos narius (Seimas, mokyklas, bendruomenes).

111 SKYRIUS
PAZANGOS PRIEMONES JGYVENDINIMO TERITORIJA

5 Tauragés regiono savivaldybés: Jurbarko rajono savivaldybé ir Pagégiy savivaldybg,
Silalés rajono savivaldybe, Tauragés rajono savivaldybe.

IV SKYRIUS
PAZANGOS PRIEMONES VEIKLOS, PROJEKTU VYKDYTOJAI IR PARTNERIAI

Pazangos priemone bus jgyvendinama viena veikla — Kokybisky visuomenés sveikatos
paslaugy prieinamumo didinimas ir trys projektai:

1) Visuomenés sveikatos paslaugy prieinamumo didinimas ir prevenciniy priemoniy,
stiprinan¢iy visuomengés sveikatg bei psichologing gerove ir atsparuma stiprinimas Jurbarko
rajono ir Pagégiy savivaldybése;

2) Prevenciniy priemoniy, stiprinan¢iy visuomenés sveikatg bei psichologine gerove
ir atsparumg stiprinimas Silalés rajono savivaldybéje;

7 https://www.hi.lt/uploads/pdf/tyrimai/2020/2020_vaiku_gyvensenos_rodikliu_suvestine-ataskaita.pdf
8 http://hbsc.It/study/
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3) Prevenciniy priemoniy, stiprinanéiy visuomenés sveikatg bei psichologing gerove
ir atsparumg stiprinimas Tauragés rajono savivaldybéje.

Projekty vykdytojai — Tauragés regiono savivaldybiy jsteigtos, viesasias paslaugas
teikiancios, biudzetinés jstaigos — visuomenés sveikatos biurai: Jurbarko rajono visuomeneés
sveikatos biuras (teikia paslaugas Jurbarko rajono ir Pagégiy savivaldybiy teritorijose), Silalés
rajono visuomenés sveikatos biuras, Tauragés rajono visuomenés sveikatos biuras.

Projektuose partneriai nenumatomi.

5 V SKYRIUS
PAZANGOS PRIEMONES PROJEKTU ATRANKA

Naudojami projekty atrankos biidai pagal Pazangos priemone jgyvendinimg veikla:

Vadovaujantis Strateginio valdymo metodikos, patvirtintos Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2021 m. balandzio 28 d. nutarimu Nr. 292 ,,D¢l Strateginio valdymo metodikos
patvirtinimo®, 135.2 papunk¢iu, projektai, skirti Kokybisky visuomenés sveikatos paslaugy
prieinamumo didinimo pazangos priemonés veiklai ir poveikléms jgyvendinti, atrenkami
planavimo biidu. Planavimo budas pasirinktas jvertinus tai, kad projektais
igyvendinamos Lietuvos Respublikos teisés aktuose nustatytos funkcijos ir veiklos, jie
priskirtini savivaldybiy institucijoms ir jstaigoms, jais tiesiogiai prisidedama prie Sveikatos
apsaugos ministerijos pazangos priemonés Nr. 11-001-02-10-03 (RE) ,,Gerinti kokybisky
visuomenes sveikatos paslaugy prieinamuma regionuose™ jgyvendinimo ir joje numatyty
rezultaty pasiekimo. Projekty atrankos kriterijai nenustatomi.

VI SKYRIUS
PAZANGOS PRIEMONES PRISIDEJIMAS PRIE HORIZONTALIUJU PRINCIPUY
IGYVENDINIMO
Lentelé 1
Eil. | Horizontalieji Informacija apie pazangos priemonés prisidéjima prie HP
Nr. principai
(toliau — HP)

1. | Darnaus PaZzangos priemone bus prisidedama prie darnaus vystymosi

vystymosi principo, nes jgyvendinant pazangos priemonés veiklg bus tiesiogiai

prisidedama prie Darnaus vystymosi darbotvarkéje iki 2030 mety
numatyto 3-o0jo darnaus vystymosi tikslo ,,Uztikrinti sveika
gyvenseng ir skatinti visy amziaus grupiy gerove* igyvendinimo.

2. | Lygiy galimybiy | Pazangos priemone bus prisidedama prie lygiy galimybiy principo,
visiems nes tiek tiekéjai, teikiantys paslaugas, tiek visi sukurty/pagerinty
paslaugy vartotojai nebus diskriminuojami d¢l jy lyties, tautybeés,
rasinés ar etninés kilmes, kalbos, religijos, tikéjimo, jsitikinimy ar
pazilry, negalios, socialinés padéties, amZiaus arba seksualinés
orientacijos bei turés galimybes nevarZomai tokiomis paciomis kaip
ir kity asmeny salygomis naudotis paslaugomis ir kitomis
priemonémis.

5 VII SKYRIUS
ISANKSTINES SALYGOS



ISankstin¢ salyga, nustatyta Sveikatos apsaugos ministro 2023 m. geguzés 30 d.
jsakymu Nr. V-627 patvirtintose Regioninés pazangos priemonés Nr. 11-001-02-10-03 (RE)
,Gerinti kokybisky visuomeneés sveikatos paslaugy prieinamumg regionuose* finansavimo
gairése:

Patvirtintose regiony plétros plany priemonése turi biiti tik tie projektai, kuriuose
numatytos veiklos, skirtos kokybiSky visuomenés sveikatos priezitiros paslaugy prieinamumui
didinti, yra pagrjstos mokslo jrodymais, pripazinta geraja praktika ar tarptautiniais standartais
pagal Sveikatos apsaugos ministerijos pateiktas rekomendacijas (metodikg).

Rekomendacijos (metodika) pateiktos Sveikatos apsaugos ministerijos interneto
svetainéje: https://sam.lrv.lt/It/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/visuomenes-
sveikatos-prieziura-savivaldybese .

Isankstinés salygos atitikimas turi biiti aprasytas projekto igyvendinimo plane:

- kaip projektas atitinka pripazintas gergsias praktikas ar tarptautinius standartus,
taikomus paslaugos organizavimui® (nurodoma, kaip bus uztikrinamas veikly organizavimas
pagal Sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje skelbiamas rekomendacijas (metodikqg) (Siy
dokumenty skyrius, punktus ir pan.) (atitiktis vertinama pagal Europos psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo prevencijos kokybés standartus*®);

- kaip projektas atitinka pripazintas gerasias praktikas, tarptautinius standartus ar
mokslo jrodymus, taikomus paslaugos turiniui (nurodoma, kaip bus uztikrinama veikly turinio
atitiktis Sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje skelbiamoms rekomendacijoms
(metodikai), atitiktis pripazintoms gerosioms praktikoms, tarptautiniams standartams,
rekomendacijoms ar mokslo jrodymams).

® pildoma tik planuojant Sveikatos apsaugos ministro 2023 m. geguzés 30 d. jsakymu Nr. V-627 patvirtinty Regioninés pazangos priemonés
Nr. 11-001-02-10-03 (RE) ,,Gerinti kokybisky visuomenés sveikatos paslaugy priecinamuma regionuose* finansavimo gairiy 2.1 dalyje
nurodyta veikla Nr. 2.

10 https://sam.Irv.It/uploads/sam/documents/files/Veiklos_sritys/visuomenes-sveikatos-
prieziura/Metodines%20rekomendacijos/Prevencijos%20kokyb%C4%97s%20standartai.pdf Veiklos ir poveiklés turi atitikti maZiausiai 1
etapo ,,Poreikiy vertinimas®“ (14—16 psl.) ir 3 etapo ,,Programos karimas“ (19-22 psl.) standartus, kity etapy standartus — pageidautina.



https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/visuomenes-sveikatos-prieziura-savivaldybese
https://sam.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/visuomenes-sveikatos-prieziura/visuomenes-sveikatos-prieziura-savivaldybese

VIl SKYRIUS
PAZANGOS PRIEMONES STEBESENOS RODIKLIAI
Lenteleé 2
Pazangos priemonés veikly produkto rodikliai
Rodikliui pasiekti | giopvinos rodiklio
planuojama panaudoti VI
- o5 reikSmés
paZangos 1éSy suma, Eur
IS viso IS ju ES, Tarpiné | Galutiné
. - Rodiklio kitos reikSmé reik§mé
Ve'!d?S REENIE pavadinimas, tarptautinés | (metai) (metai) Siektinos rodiklio reikSmés nustatymo pagrindimas
pavadinimas kodas " : . .
matavimo vienetas finansinés
paramos ir
valstybés
biudzeto
1éSuy suma
1 2 3 4 5 6 7 8
Parama gavusiy Paramg gaus 3 savivaldybiy ijsteigtos ir vieSgsias
nacionalinio, regiony ar paslaugas teikiancios jstaigos — B] Jurbarko rajono
vietos lygmens vie$ojo savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (teikia
Kokybisky P.B.2.0518 | administravimo ar 0 3 paslaugas Jurbarko rajono ir Pagégiy savivaldybése), B]
visuomenés (EECO018) | viesgsias paslaugas (2024) (2029) Silalés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
sveikatos teikianciy jstaigy biuras, BI Tauragés rajono savivaldybés visuomenés
paslaugy skai€ius (subjekty sveikatos biuras.
prieinamumo skaicius)
didinimas 787097,00 | 669 032,00 Jurbarko rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
Tauragés biuro planuojamame projekte numatoma 1950 asmeny,
regiono Asmenys, dalyvave kurie dalyvaus sveikatos rastingumo didinimo veiklose
savivaldybése P S21519 sveikatos rastingumo 0 4950 (Jurbarko rajono bei Pagégiy savivaldybiy gyventojai).
T didinimo veiklose (2024) (2029) Silalés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
(asmenys) planuojamame projekte atitinkamai numatoma 900
asmeny, o Tauragés rajono savivaldybés visuomeneés
sveikatos biuro planuojamame projekte — 2100 asmeny.




Lentelé 3
PaZangos priemonés rezultato rodikliai
RediKliuipasiekti Siektinos rodiklio
planuojama panaudoti v s
- a7 reikSmeés
pazangos léSy suma, Eur
s . IS viso IS ju ES, Tarpiné Galutiné
Rodikiio Rodiklio pradine kitos | reildmé | reikimé
kodas pavgdlnufnas, reikémé tarptautinés | (metai) (metai) Siektinos rodiklio reik§més nustatymo pagrindimas
matavimo vienetas (metai) ﬁnansiné_s
paramos Ir
valstybés
biudZeto
1éSy suma
1 2 3 4 5 6 7 8
Asmeny, po Turi buti siekiama Sveikatos apsaugos ministro 2023 m. geguzés
dalyvavimo 30 d. jsakymu Nr. V-627 patvirtinty Regioninés pazangos
veiklose pagerinusiy 0 0 80 priemonés Nr. 11-001-02-10-03 (RE) ,,Gerinti kokybisky
R.S.2.3523 | sveikatos (2021) (2024) (2029) visuomenés sveikatos paslaugy pricinamumg regionuose*
raStingumo finansavimo gairiy 2.1 dalyje nustatyty stebésenos rodikliy siektiny
kompetencija, dalis reikSmiy.
(procentai) 787 097,00 | 669 032,00
Asmeny, palankiai Turi buti siekiama Sveikatos apsaugos ministro 2023 m. geguzés
vertinan¢iy 30 d. jsakymu Nr. V-627 patvirtinty Regioninés pazangos
RS.2.3526 visuomenés 0 0 80 priemonés Nr. 11-001-02-10-03 (RE) ,,Gerinti kokybisky
B sveikatos prieziaros | (2021) (2024) (2029) visuomenés sveikatos paslaugy prieinamumg regionuose®
paslaugy kokybe, finansavimo gairiy 2.1 dalyje nustatyty stebésenos rodikliy siektiny
dalis (procentai) reik§miy.

Tauragés regiono plétros tarybos administracijos direktore

Jurgita Choromanskyté




